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1. Introduccio

El programa E/ Parc Central pertany a l'eix tematic Educant en el
Territori de les Propostes Educatives de I'Ajuntament de Valéncia.
Aquest programa fomenta la Proteccid del medi ambient i de la
biodiversitat.

La llum, I'aigua i el verd sén els principals elements que caracteritzen
al Parc Central. A través de diferents activitats, I'alumnat coneixera
els principals espais naturals en els quals s'articula aquest important
pulmé verd. A més, s'analitzara I'evolucid historica de la zona a partir
dels propis recursos que proposa el parc.

Aquest programa esta estructurat en una serie de dinamiques
participatives a través de les quals l'alumnat indagara i traura
conclusions a prop del canvi que esta produint aquest projecte a la
nostra ciutat.

Ara bé, les activitats es dividiran en centrals i posteriors. Les
activitats centrals son executades pel personal educador de
I'Ajuntament de Valéncia en el propi Parc Central, mentre que les
activitats posteriors sén proposades per a ser guiades pel personal
docent d'aula en el centre educatiu.

2. Objectius
2.1. Objectius generals

o Descobrir la biodiversitat dels ecosistemes urbans.

« Potenciar actituds de respecte i cura del medi ambient.

« Valorar el patrimoni historic i natural de la ciutat de Valéncia.

« Promoure una actitud critica i investigadora amb I'entorn
natural proxim.

« Fomentar I'Us ladic de les zones verdes de la ciutat.

2.2. Objectius especifics

« Conéixer i diferenciar les principals especies vegetals i models
de jardi.

. Identificar les adaptacions al mitja que presenta algunes
especies de flora al parc.

. Diferenciar flora mediterrania d'espécies exotiques.



« Treballar Il'orientacid a través de dinamiques d'investigacid i
treball en equip.

« Analitzar I'origen del parc, el seu disseny i materials empleats.

« Descobrir I'evolucié historica i urbanistica de la zona.

« Investigar els diferents jardins de la ciutat de Valencia.

3. Temes a desenvolupar

Gracies a la planificaciéd urbanistica i al soterrament del ferrocarril,
Valéncia recupera un espai céntric de destacades dimensions. Una
actuacio urbanistica amb metes tan notables com el tancament de
I'eixample historic, la integracié de barris fins ara separats per les
vies, el Parc Central, el Bulevard Garcia Lorca i altres zones
d'equipaments educatius i socials.

El Parc Central dona nom al conjunt d'aquesta actuacid, algunes de
les accions de les quals ja son una realitat. El projecte de la
paisatgista Kathryn Gustafson contempla la urbanitzacié d'una zona
de 66 hectarees i té com a element principal un enorme parc que
sera un pulmé verd de 230.000 metres quadrats.

El disseny de Gustafson va ser triat unanimement en un concurs
d'idees al qual es van presentar trenta-sis propostes de huit paisos.

Cal destacar, un poema d'Ausias March, «Aigua plena de seny », que
dona nom al disseny triat per al Parc Central en el qual la llum,
I'aigua i el verd son els principals elements. El parc s'estructura
entorn d'una xarxa de passejos que connecten els carrers
confrontants tant en sentit Nord-Sud com Aquest-Oest. Aquesta
xarxa de passejos genera diferents espais amb un tractament
especific en funcié dels usos de cadascun d'ells. Cada zona del parc té
la seua propia tipologia botanica combinant prades, jardins, arbustos
i arbratge. A més, Gustafson ha recuperat els edificis ferroviaris
protegits que s'integren perfectament amb el paisatge i la vegetacid
del parc.

A través de les diferents activitats proposades en el present
programa, i especialment en les activitats centrals a realitzar al parc,
es treballen els segients continguts:

e Origen i importancia del projecte El Parc Central: el seu passat,
present i futur.



e Espécies botaniques més rellevants en les principals zones
enjardinades construides fins al moment.
e Model de jardi sostenible.

e Disseny i materials emprats en el projecte del parc.

e Patrimoni cultural protegit i integrat dins del propi parc.
e Importancia ambiental, cultural, econdmica i social dels espais
verds de les ciutats.

4. Competencies
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COMPETENCIES DEL CURRICULUM

CCLI: Competencia comunicacio lingiistica.

CMCT: Competencia matematica i competéncies basiques en ciencia i

tecnologia.

CD: Competencia digital.
CAA: Competéncia aprendre a aprendre.

CSC: Competéncies socials i civiques.

SIEE: Sentit d'iniciativa i esperit emprenedor.
CEC: Consciéencia i expressions culturals.




5. Metodologia

El desenvolupament dels objectius del present programa es basada
en els seglents suposits basics subjacents:

e Es considera l'aprenentatge com un procés actiu en el qual
I'alumnat ha de comprometre's amb el coneixement.

e Les persones aprenen en la mesura que doten de
significats aqueixos aprenentatges.

e Per a construir aprenentatges significatius s'ha de posar en
joc activitats que comprometen tant la ment com les
“mans”.

e L'aprenentatge és una activitat social, per la qual cosa
I'alumnat ha de treballar en permanent connexié amb
altres persones, ja siguen pares, mestres o familiars.

e L'aprenentatge es nodreix de les converses i la interaccio
amb les i els altres.

e L'aprenentatge és contextual, s'aprén en funcié de
coneixements previs, d'experiéncies personals, del que es
cree, dels temors i prejudicis.

e« Aprendre porta temps, aquest procés requereix pensar,
provar, jugar, construir, debatre, interactuar i finalment
posar en practica noves hipotesi.

e La motivacio és una de les claus de l'aprenentatge. La
motivacié inclou les formes en qué es pot usar el
coneixement adquirit.

e Entenem l'avaluaci6 com una forma permanent de
revisar el treball desenvolupat. Una avaluacié formativa
que permeta incorporar els seus resultats en el propi procés
0 ajude a plantejar més eficagment noves propostes de
millora.

Seguint aquests suposits pedagogics, I'aplicacidé metodologica per al
desenvolupament dels objectius proposats s'orienta a:

« La participacioé activa de I'alumnat.

« Experimentar fisica i mentalment, plantejant situacions en
les quals les i els participants deuen tant analitzar com
manipular, elaborar conclusions com observar. En definitiva
pensar i fer al mateix temps.



e Ajudar a organitzar els coneixements adquirits, proporcionant
eines per a comprendre els nous aprenentatges i incorporar-los
al bagatge personal.

La interaccié de les i els participants. Totes les propostes
posseeixen técniques que permeten i estimulen el dialeg i el
contrast d'idees entre les i els participants.

Atendre la diversitat en l'aprenentatge, possibilitant I'accés
al coneixement del conjunt de participants. Cada persona aprén
d'una forma diferent, per aix0 les activitats inclouen diferents
punts d'accés al coneixement, proporcionant una variada
gamma de “ganxos”, a fi que els diferents tipus de participants
troben quin és el més concorde a les seues necessitats.

L'adaptacio a les possibilitats de coneixement de |'alumnat
tant per les seues habilitats com per les seues possibilitats de
captacio.

Dotar a les propostes d'un minim de temps de duracio que
permeta a les i els participants interactuar amb I'exposat i amb
els seus parells, i reflexionar sobre les seues hipotesis, obtenint
conclusions.

« Generar moments de produccio tant individual com col-lectiva

que ajuden a incorporar el missatge i que estimulen el desig de
I'alumnat per continuar aprofundint en el tema tractat.

6. Nivell educatiu
El programa esta dirigit als nivells educatius EP5, EP6, ESO1 i ESO2.

El programa s'adequa als continguts del curriculum de 5é i 6é
d'Educacié primaria en I'Area de Ciéncies de la Naturalesa relacionats
amb el Bloc 1 “Iniciacié a l'activitat cientifica” i Bloc 3 “Els éssers
vius” segons el Decret 108/2014 de 4 de juliol del Consell, pel qual
estableix el curriculum i desenvolupa I'ordenacid general de I'Educacio
Primaria en la Comunitat Valenciana

Per als nivells educatius de 1r ESO i 2n ESO el programa treballa
continguts curriculars de I'Area de Biologia i Geologia relacionats amb
els Blocs 1: “Metodologia cientifica i projecte d'investigacio” i Bloc 3:
“La Biodiversitat en el planeta Terra”. Per a I'Area de Geografia i
Historia els continguts s'emmarquen en el Bloc 2:” El medi fisic” i Bloc
3: “L'espai huma”. Tot aix0, segons el Decret 87/2015 del 5 de juny
del Consell, pel qual estableix el curriculum i desenvolupa I'ordenacio
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general de I'Educaciéo Secundaria Obligatoria i del Batxillerlligue en la

Comunitat Valenciana.

7. Materials i recursos

Materials i recursos

Activitats centrals

Plans del Parc Central.

Presentacio
Plans del Parc Central.
Fitxes amb les proves
de cada equip per a les
Al.Secrets tres parades.
del jardi Recompenses/fitxes
amb el passat, present i
futur del Parc Central.
Fitxes del passat,
present i futur del Parc
A.2.de una Central per a cada
platja de vies equip.
a un Parc Panells explicatius del
Central Parc exposats en el Moll

de Russafa .

Material imprés com a
suport a les explicacions
del personal educador.

Activitats posteriors

Valencia en
verd

Ordinador amb connexid
a internet.
Fitxa de treball.

8. Localitzacio/Itinerari

L'activitat central del programa educatiu “El Parc Central” es realitza
a l'interior del propi parc. El punt de trobada del personal educador
amb el grup és la Placa de Demetrio Ribes, situada en I'accés 2 del

parc pel carrer Filipines.

La duracio de l'activitat és de 9.30h a 12:30h.
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9. Desenvolupament del programa i

Temporalitzacio
ACTIVITATS Execucio Duracio Annex
Presentacio Personal educador | 20 min
Parc Central

Activitats — : T od r P

centrals Act/wtatl._ , Personal educador | 1,5 hora
Secrets del jardi | Parc Central I/11/111
Activitat 2: Personal educador | 45 min
D'una platja de | Parc Central I/1I/111
vies a un Parc
Central

Activitat Valéncia en verd | Docent d'aula | 4 hores

posterior Centre educatiu

La temporitzacid proposada inclou els desplagcaments entre els
diferents espais del recorregut i, juntament amb uns 15-20min per a
I'esmorzar, completant el temps estimat total de 3 hores per a
['activitat central.

9.1. Activitats centrals

Les activitats centrals s'executen pel personal educador de
I'Ajuntament de Valencia al Parc Central i estan dissenyades com un
recorregut guiat participatiu amb activitats grupals en tres equips de
treball per grup-classe. Els continguts a treballar s'engloben entorn
de dos eixos:

ACTIVITAT 1 "Secrets del jardi”: dedicada a la biodiversitat i disseny
dels diferents espais en els quals s'estructura la fase 1 construida del
Parc Central. Els equips aconsegueixen informacid, a través d'una
dinamica d'investigacié i analisi, amb la qual faran una posada en
comu per a reconstruir la historia del parc i conéixer el seu futur en
I'activitat 2.
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ro

3.1, Activitats centrals

ACTIVITAT:
SECRETS DEL JARDI

Queé farem?
Vais & congixer les principalszones en les guals es divideix El Parc Central
Com ho farem?

Lactivitat s'estructura en tres parades. En cadascuna d'elles, el teu equip ha de superar una prova, aquesta us
donara acces a informacio molt Gtil per a la segient activitat. Anota a continuacio, la informacio obtinguda en
cada parada.

PARADA 1 EL JARDI DE 'HORTA

PARADA 22 JARDI ROMANTIC | JARDI DE LES FLORS

PARADA 3 PRADA MEDITERRANIA

EDUCACIO
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ACTIVITAT 2 "D'una platja de vies a un Parc Central”: activitat de
sintesi i avaluacié dedicada a I'analisi dels objectius del Projecte Parc
Central en el seu conjunt, aixi com la seua importancia per a la ciutat
de Valéncia des d'un punt de vista ambiental, historic i social.

Proteccié del Medi ambient i la biodiversitat
El Parc Central

" 1 |_ 9 Projectes Educatius
ACTIVITAT: (am m

D’UNA PLATJA DE VIES A
UN PARC CENTRAL

Qué farem?
Descobriras la histaria del projects El Parc Central.
Com ho farem?

Heu d'analitzar les tr

scompenses obtingudes en lactivitat anterior i ordel

-les cronologica-

ment. Amb tota 2 informacic heu d'elaborar un xicotet text que incloga seqlents dades

* Engué consisteix el Projecte del Parc Central

» Quina importancia té per a la ci

st de Valencia,

# Quina part del projecte gha dut a terme de moment | hem visitat hui.

AJUNTAMENT

Apngmr EDUCACIO
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LLOC ACTIVITAT/RECURSOS | DURACIO
Punt de Benvinguda i presentacio
Trobada (PE): | Idees prévies
Presentacio | Plaza Divisié en 3 equips 20 min
Demetrio Plans del Parc Central
Ribes
Equip 1
Citrus llima
Citrus sinensis
PARADA 1 Citrus paradise
Activitat 1 (A1.1) Recompensa PASSAT
“"Secrets del |Jardi de Equip 2 40 min
jardi” I'Horta Schinus molle
Pistacia vora
Phoenix dactylifera
Recompensa PASSAT
Equip 3
Rosmarinus officinalis
Thymus vulgaris
Lavandula angustifolia
Recompensa PASSAT
Equip 1
Nenufar
PARADA 2 Flor de lotus
(Al1.2) Recompensa PRESENT
Jardi romantic | Equip 2 30min
i Jardi de les Marbre Macael
flors Calcaria de Calatorao.
Granit negre
Recompensa PRESENT
Equip 3
Ceiba
Recompensa PRESENT
PARADA 3 Cinnamomum camphora
(A1.3) Sophora japodnica 20min
Prada Olea europea
Mediterrania Recompensa FUTUR
Activitat 2 Posada en comu del
"D'una platja | Moll de passat, present i futur
de vies a un | Russafa. amb les fitxes i cartells 45 min
Parc Central | (A2) explicatius del projecte.
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9.2. Activitats posteriors

Les activitats posteriors sén proposades per a un correcte
desenvolupament del programa. La seua execucié és a carrec del
personal docent d'aula en el centre educatiu després d'haver realitzat
les activitats centrals al Parc Central.

> ACTIVITAT: VALENCIA EN VERD

Valéncia en verd és una proposta d'ampliacié dels continguts
treballats durant les activitats centrals. Amb ella, es proposa treballar
en diferents equips, cadascun d'ells ha d'investigar de forma guiada
el seglient enllag de |'Organisme Autonom Municipal Parcs i Jardins
Singulars de la ciutat de Valéncia:

http://jardins.valencia.es/es/node/87

A partir d'aquest enllag, I'alumnat ha de respondre a les seglients
preguntes sobre aquest Organisme:

> Queé és el OAM?
> Quina és la seua funcié?
» De quins espais verds s'encarrega?

A continuacid, se'ls proposa investigar un dels 18 parcs i jardins que
depenen del OAM. En la pagina web existeixen enllactos amb
informacid historica, paisatgistica i botanica per a cadascun d'ells
amb recursos com: textos explicatius, mapes, videos, etc.

Per a la realitzacid d'aquesta activitat, cada equip de treball deu
seleccionar una zona verda diferent. El primer, és buscar informacié a
través de l'enllag anteriorment indicat. Una vegada aconseguida la
informacio, s'ha de seleccionar entre tots/as un/a d'elles i elaborar
una ruta definitiva en un format triat per vosaltres/as (digital, paper,
etc.) que servisca de guia per al restes de companys/as.

Després de la fase de documentacio, es convida a realitzar una visita
al jardi triat i elaborar una ruta que servisca com a exemple de guia
per a la resta de companys/as. D'aquesta forma, es pot generar entre
tots una guia col-lectiva dels principals parcs i jardins que tenim a la
nostra ciutat.
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3.2. Activitats posteriors ( m

ACTIVITAT:
VALENCIA EN VERD

Qué farem?

Us proposem continuar investigant altres parcs i jardins de la ciutat de Valéncia .

Com ho farem?

Per equips de treball, heu d'analitzar Ia informacié que s'ofersix en el seglent enliag:
hitpifjardinsvalencia.esfes/node/87
* Qué ésel DAM?

= Quina és la seua funcia?

« De quins espais verds Sencarrega?

(‘C‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘C’ <CCC

iy spaens EDUCACIO
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Finalment. us proposem investigar un dels espais verds gque apareixen al final de |z web i realitzar un
recorregut guiat amb almenys cine parades al parcfjardi seleccionat.

Peraixd, us aconsellern:

# Cada equip de treball ha de seleccionar una zona verda diferent.
# E lprimer pas és la cerca d'informacia a partir de l'enllag que us hem indicat.

# Quan tingueu la informacia, seleccdonar entre tots/as una d'elles i elaborar una ruta definitiva en el format
que vulgueu [digital, paper, etc.] que senvisca de guia per a la resta dels teus companys/as.

#+ Unavegada establida |la parada, organitzar una eixda per a comprovar in situ la parada triada.

Adnraent EDUCACIO

18



10. Avaluacio

QUESTIONARI D'AVALUACIO --- PROFESSORAT

DADES IDENTIFICATIVES DEL PROGRAMA

Nom del programa:

Data realitzacio:

Nom del centre educatiu:

Professor/a responsable:

Nivell/etapa i Grup assistent:

Num. Alumnat participant.

Total: Xiques Xics

Numero de la sessio:

Nom de la persona que desenvolupa el programa
educatiu:

VALORACIO

Valore els segiients aspectes del programa en una escala de puntuacio de I'1 al 5 .

Marque amb una X la puntuacio corresponent: 1= Nul; 2 = Deficient; 3= Normal; 4= Bueno; 5= Excel-lent

112(3

El grau de satisfaccié general del programa és

La duracid del programa segons els objectius i continguts del mateix ha sigut

E I/I'educador/ al fet que ho imparteix ha mantingut I'atencié de I'alumnat de forma

Ha utilitzat una metodologia

Ha demostrat en la seua actuacié un nivell de coneixements i experiéncia

La manera d'impartir el programa ha facilitat I'aprenentatge de I'alumnat

El nivell d'organitzacid del programa (informacid, compliment de dates i horaris, etc.) ha

sigut

Importancia de la continuitat d'aquest programa per a futures edicions
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Si desitja realitzar qualsevol suggeriment, observacioé o incidéncia, per favor, utilitze

|'espai reservat a continuacio

A la sessio de hui:

Al programa en general:

Al material didactic (només en el cas d'haver sigut sol-licitat):

Al personal que l'imparteix:

A la gestio organitzadora/planificadora del programa:

R*ellenar amb una X i emplenar només si s'ha fet el programa en anys anteriors

El programa ha millorat

Si

No

En:

El programa ha empitjorat

Si

No

En:

NOTA: Si per alguna causa no pot entregar aquest imprés emplenat a la finalitzacié del programa educatiu, es prega

remeta el gliestionari per correu electronic sccproyectosed@valencia.es.

SECCIO PROJECTES EDUCATIUS

¢/ Amadeu de Savoia, 13 46010 VALENCIA

*Telf: 962084283

Gracies per la seua col-laboracié

Signatura del/ de la docent
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