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1. Introduccion

El programa Medio marino y cambio climatico pertenece al eje tematico
Educando en el Territorio de las Propuestas Educativas del Ayuntamiento de
Valéencia. Dicho programa fomenta la Proteccidn del medio ambiente y la
biodiversidad.

Este programa educativo se estructura en actividades previas, centrales y
posteriores. Las actividades centrales son ejecutadas por el personal
educador del Ayuntamiento de Valéncia, mientras que las actividades
previas y posteriores son propuestas para ser guiadas por el personal
docente de aula en el centro educativo.

Las actividades centrales, estan organizadas en dos sesiones. En la primera
de ellas, sesion tedrica-practica, se reflexionara acerca de los conocimientos
previos que tiene el alumnado sobre nuestras costas y los problemas
ambientales a los que nos enfrentamos en relacion con el medio marino.
Posteriormente, a través de diferentes actividades participativas vy
experimentales, se analizaran diferentes recursos con el fin de generar
nuevas preguntas que obtendran respuesta en la segunda sesion y a través
de la investigacion auténoma por parte del alumnado.

En la segunda sesidn, se visitara el Observatorio del Cambio Climatico y las
playas cercanas, las Arenas-Malvarrosa. Con estas visitas, y la realizacidon
de diversas actividades de analisis y toma de muestras, se trabajara la
evolucion que han sufrido nuestras costas, cuales son sus principales
problemas ambientales y qué medidas de mitigacién y adaptacion podemos
tomar individual y colectivamente.



2. Objetivos

2.1.

2.2.

Objetivos generales

Conocer qué es el cambio climatico y descubrir como afecta a
nuestro entorno mas préximo.

Aproximarse a la biodiversidad marina a través del descubrimiento
y la experimentacion.

Comprometerse con medidas de mitigacién y adaptacién para
llevar a cabo de forma individual y colectiva.

Fomentar una ética social y ambiental en relacion a nuestras
practicas y estilo de vida.

Objetivos especificos

Conocer el ciclo del agua y la importancia de este recurso para la
vida.

Analizar los diferentes tipos de contaminacion que afectan a
nuestras playas y acercarse a las buenas practicas para evitarla o
reducirla.

Identificar las causas y efectos del cambio climatico sobre el
medio marino.

Realizar experimentos y practicas sencillas para comprobar los
efectos que tiene la contaminacién y el cambio climatico sobre el
medio marino.

Visitar el Observatorio del Cambio Climatico.

Participar en plataformas de seguimiento de la calidad ambiental
de nuestras costas.



3. Temas a desarrollar

El cambio climatico estd causando el calentamiento de los océanos, la
acidificacién del medio ambiente marino y alteraciones en la pluviosidad.
Esta combinacion de factores suele agravar los efectos de otras presiones
humanas sobre el mar, que acarrean la pérdida de biodiversidad marina. El
programa se centra en el estudio del medio marino que limita con el
municipio de Valéncia. Se abordaran las problematicas asociadas a este
medio a nivel global y que son extrapolables a nuestro litoral mas proximo.
Para ello, en las distintas actividades propuestas, y especialmente en las
actividades centrales, se trabajan los siguientes contenidos:

- Ciclo del agua y su importancia para la vida

- Caracteristicas basicas del medio marino

- Particularidades geogréficas y fisicas del Mar Mediterraneo

- Principales fuentes de contaminacion marina

- Causas y consecuencias del cambio climatico

- Impacto del cambio climatico en la degradacién del ecosistema
marino

- Medias de mitigacién y adaptaciéon contra el cambio climatico

- Declaracion de emergencia climatica y movimientos sociales
entorno a esta problematica ambiental

4. Competencias

CCL |[CMC |[C |CA |CS |SIE |CE
I T D A C E C
Actividad previa | Lemon X X X
S1 | Actividad 1 X X X X X
Actividades Actvidad 2 X X X X
centrales ctiviaa
S2 | actividad 3 X X X |[Xx
Actividad 4 X X X
Actividad Ultima hora X X X [X X
posterior




COMPETENCIAS DEL CURRICULO

CCLI: Competencia comunicacion linglistica.

CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia.

CD: Competencia digital.

CAA: Competencia aprender a aprender.

CSC: Competencias sociales y civicas.

SIEE: Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

CEC: Conciencia y expresiones culturales.

5. Metodologia

El desarrollo de los objetivos del presente programa se basada en los
siguientes supuestos basicos subyacentes:

. Se considera el aprendizaje como un proceso activo en el cual el
alumnado debe comprometerse con el conocimiento.

. Las personas aprenden en la medida que dotan de significados
esos aprendizajes.

. Para construir aprendizajes significativos se debe poner en juego
actividades que comprometan tanto la mente como las "*manos”.

. El aprendizaje es una actividad social, por lo cual el alumnado

debe trabajar en permanente conexién con otras personas, ya
sean pares, maestros o familiares.

. El aprendizaje se nutre de las conversaciones y la interaccién con
las y los demas.
. El aprendizaje es contextual, se aprende en funcion de

conocimientos previos, de experiencias personales, de lo que se
cree, de los temores y prejuicios.

. Aprender lleva tiempo, este proceso requiere pensar, probar,
jugar, construir, debatir, interactuar y finalmente poner en
practica nuevas hipétesis.

. La motivacidn es una de las claves del aprendizaje. La motivacion
incluye las formas en que se puede usar el conocimiento
adquirido.

. Entendemos la evaluacion como una forma permanente de revisar

el trabajo desarrollado. Una evaluacion formativa que permita
incorporar sus resultados en el propio proceso o ayude a plantear
mas eficazmente nuevas propuestas de mejora.

Siguiendo estos supuestos pedagdgicos, la aplicacidn metodoldgica para el
desarrollo de los objetivos propuestos se orienta a:

. La participacién activa del alumnado.



. Experimentar fisica y mentalmente, planteando situaciones en las
que las y los participantes deben tanto analizar como manipular,
elaborar conclusiones como observar. En definitiva, pensar y hacer
al mismo tiempo.

. Ayudar a organizar los conocimientos adquiridos, proporcionando
herramientas para comprender los nuevos aprendizajes e
incorporarlos al bagaje personal.

. La interaccion de las y los participantes. Todas las propuestas
poseen técnicas que permiten y estimulan el didlogo y el contraste
de ideas entre las y los participantes.

. Atender a la diversidad en el aprendizaje, posibilitando el acceso
al conocimiento del conjunto de participantes. Cada persona
aprende de una forma distinta, por ello las actividades incluyen
diferentes puntos de acceso al conocimiento, proporcionando una
variada gama de “ganchos”, a fin de que los diferentes tipos de
participantes encuentren cual es el mas acorde a sus necesidades.

. La adaptacion a las posibilidades de conocimiento del alumnado
tanto por sus habilidades como por sus posibilidades de captacion.
. Dotar a las propuestas de un minimo de tiempo de duraciéon que

permita a las y los participantes interactuar con lo expuesto y con
sus pares, y reflexionar sobre sus hipdtesis, obteniendo
conclusiones.

. Generar momentos de produccion tanto individual como colectiva
que ayuden a incorporar el mensaje y que estimulen el deseo del
alumnado por seguir profundizando en el tema tratado.

6. Nivel educativo

El programa esta dirigido a los niveles educativos: ESO1, ESO2, ESO3,
ESO4, BC1 y BC2.

Para los niveles educativos de 1° E.S.O y 20 E.S.O el programa trabaja
contenidos curriculares del Area de Biologia y Geologia relacionados con los
Blogues 1: “Metodologia cientifica y proyecto de investigacion” y Bloque 3:
“La Biodiversidad en el planeta Tierra”; en el Area de Geografia e Historia
enmarcado en el Bloque 2:” El medio fisico” y Bloque 3: “El espacio
humano”. Todo ello segun el Decreto 87/2015 del 5 de junio del Consell,
por el que establece el curriculo y desarrolla la ordenacién general de la
Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunitat
Valenciana.



Por el mismo decreto y para el nivel de 3° ESO, en Area de Biologia y
Geologia, se trabaja el bloque 3: “Los ecosistemas” y para 4° ESO el Bloque
3: “La dindmica de la Tierra” y Bloque 4: “Ecologia y medio ambiente”.

En referencia al ciclo de Bachillerato, el programa se adecua a los
contenidos curriculares del Area de Biologia y Geologia relacionado con el
Blogue 10: “Metodologia cientifica” de 1° Bachillerato. Para 2° de
Bachillerato en la Modalidad de Ciencias se adecua a los contenidos
establecidos en el Area de Ciencias de la Tierra y Medioambiente
relacionado al Bloque 5: “Dindmica de la biosfera y de las interfases” y
Bloque 7: “Metodologia cientifica” para el mismo Decreto 87/2015.



7. Materiales y recursos

ACTIVIDADES MATERIALES Y RECURSOS
Actividad Lemon Ordenador con conexion a internet
previa
Actividades | Actividad 1 Presentacion “Medio Marino”
centrales ) _ )

Material de laboratorio sencillo: placas
Sesidén 1: Petrim termdmetros, pipetas, etc.
“El medio Conchas/rocas de calcita
marino en ) L . ey
peligro” Tarjetas dinamica: “Efecto domind
Sesion 2: Actividad 2 Recursos interactivos del Observatorio del

“*Observando

Cambio Climatico

el mar”.

Actividad 3

Guantes y bolsas
Fichas de recogida residuos
App MARNOBA

Tiras de papel indicador de pH

Actividad 4

Rotuladores
Folios

Hoja de compromiso con el cuidado del
medio marino

Actividad
posterior

Ultima hora

Ordenador con conexion a internet
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8. Localizacion/Itinerario

Las actividades centrales del programa se dividen en dos sesiones:

. 19 sesién: Sesidn tedrico- practica que se realiza en el aula del

centro educativo en horario de 9:30 h a 13:30h.

. 20 sesién: El punto de encuentro sera a las 9:30 h en la puerta de
acceso al Observatorio del Cambio climatico situado en la Calle

Doctor Lluch, 60.

Se visita el

Observatorio y se realizan

actividades en la playa cercana del Cabafal y Las Arenas. La

sesion finaliza a la 13:30 h en el mismo punto de encuentro.

9. Desarrollo del programa y Temporalizacion

ACTIVIDADES Ejecucion Duracion
Actividad previa | Lemon Docente de aula 30 min
Centro educativo
Actividades S1 Personal educador 3h
centrales
Actividad 1:
S2 Guias del 1h
o Observatorio y
Actividad 2: personal educador
Actividad 3: Personal educador 75 min
Actividad 4: Personal educador 75 min
Actividad Ultima hora Docente de aula 75 min
posterior Centro educativo

11



9.1. Actividades previas

”

Como actividad previa se propone visualizar el cortometraje “Lemon
producido por la Fundacién Reina Sofia. Lo protagonizan una tortuga y una
gaviota, es una metafora de como los residuos generados por los seres
humanos irrumpen el transcurso de la naturaleza. Para facilitar esta lectura
del cortometraje, el alumnado debe responder individualmente a las
siguientes preguntas en su cuaderno:

¢Por qué el cortometraje se llama Lemon?

¢Qué problematica ambiental se denuncia?

¢Cémo nos afecta a las personas?

¢Qué medidas debemos llevar a cabo para evitarlo?

¢Conoces otras problematicas ambientales que afecten al medio marino?
Indicalas.

HFroteccion gel Medio ambiente y |a Diodiversiaad
Medio marino y cambio climatico

" et EDUCACIO
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9.2. Actividades centrales

Las actividades centrales se ejecutan por el personal educador del
Ayuntamiento de Valéncia. Son actividades que combinan contenidos
tedricos con ejercicios de analisis y de experimentacion, de forma que el
alumnado podra obtener una compresion global sobre las problematicas del
medio marino en torno al cambio climatico.

El programa se estructura en torno dos sesiones:

Sesion 1: “E/ mar en peligro”. Sesidon tedrica-practica (Actividad 1) en la
que se reflexiona acerca de los conocimientos previos que tiene el alumnado
sobre los problemas ambientales del medio marino y se introducen nociones
sobre cambio climatico relacionadas con ello. Se analizan sus causas y
consecuencias a través de diferentes actividades participativas vy
experimentales, que se ven reforzadas en la segunda sesion.

Sesion 2: “Observando el mar”. Se visita el Observatorio del Cambio
Climatico (Actividad 2) y las playas cercanas del Cabafial y Arenas
(Actividad 3). Con estas visitas, y la realizacidn de diversas actividades de
analisis, toma de muestras y localizacion de puntos de residuos
contaminantes se trabaja cuales son los principales problemas ambientales
del mar Mediterraneo y qué medidas de mitigacidon y adaptacion podemos
tomar individual y colectivamente (Actividad 4).

La temporizacién para la sesion 1 estd disefiada para cumplir con las tres
horas de duracion incluyendo la parada de descanso de 30 minutos para el
almuerzo.

La temporizacion propuesta para la sesidon 2 incluye los desplazamientos
entre los diferentes espacios de cada actividad y junto con unos 15-20 min
para el almuerzo, completa el tiempo total de 4 h estimado para las
actividades centrales.

> SESION 1: “El mar en peligro”. De 9:00 h a 12:00 h.

El programa comienza en el aula del centro educativo con la Actividad 1: “El
Mar en peligro”, que se compone de varios ejercicios experimentales y de
debate.

La sesién trabaja los contenidos estructurados segun la siguiente secuencia
con conceptos clave:

- El medio marino y mar Mediterraneo: contaminacién
- Introduccién cambio climatico y efecto invernadero
- Cambio climatico y medio marino

13



- Impacto del cambio climatico en la degradacién del ecosistema

marino

A lo largo de esta primera sesion, los alumnos/as podran realizar todas las
anotaciones que consideren cada uno en su cuadernillo (pagina 17 de la

guia del alumnado).

ANOTACIONES
PRIMERA SESION

Los ejercicios experimentales se realizaran, en grupos de trabajo, bajo las
indicaciones del personal educador y con el material aportado por el

Ayuntamiento de Valéncia. Estos son:
-La mancha negra

-Huella de plastico

-Efecto invernadero

-Disolviendo el carbonato

Ademads, en la guia del alumnado, deberan responder las siguientes

cuestiones sobre cada problematica ambiental analizada:
e Problema ambiental que se plantea.
e Explicacién y/o dibujo de la practica.
e ¢Cuales son las causas que lo originan?
e (¢Qué consecuencias tiene sobre el medio marino?

e (¢Qué medidas podemos aplicar para su redaccién?

14



Proteccion del Medioc ambiente y la rsidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

32 Actividades centrales

PRIMERA SESION

“EL MAR EN
PELIGRO"

Enesta n, =l pe a5 mostrars diferent bl que sufre nues-
7o medio marina.

Parasllo, 2 tedricas que irén
2 realizar por equipes de trabajo:

* Lamancha negra
+  Huella de plastic
« Efectoinvernadero

* Disolviendol carbanata

Para cada una de ellas debé lai

LA MANCHA NEGRA

* Problema ambiental que s plantea

By s EDUCACIO

Proteccién del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

= Explicacion ylo dibujo de la préctica

= iCusles son las causas que lo originan?

*  iQué consecuencias tiene sobre el medio marino?

By s EDUCACIO
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Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

*  iQué medidas podemos aplicar para su reduccion?

HUELLA DE PLASTICO

*  Problema ambiental que se plantea

& s EDUCACIO

Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

Explicacion yfo dibujo de I practica

* iCudles son las causas que lo originan?

. sobreel

& aamamn EDUCACIO
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*  (Qué medidas podemos aplicar para su reduccion? N

Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad

Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

Explicaeidn yio dibujo de la practica

« (Cullesson las causas que lo ariginar?

EFECTO INVERNADERO

* Problema ambiental que se plantea

& aaen

EDUCACIO i 323 EDUCACIO

Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico
Proyectos Educativos

*  {Qué medidas podemos aplicar para su reduccidn?

17



7e

Proteccion del Medio ambiente y |a biodiversidad Proteccién del Medio ambiente vy la biodiversidad
g Medio marino y tfambio climatico o Medio marino y cambio climatico
sl Proyectos Educativos P Proyectos Educativos
DISOLVIENDO EL CARBONATO
B R EDUCACIO o
: B s EDUCACIO

Medio marino y cambio climatico

e e“-"‘*i‘fi’

Como actividad de sintesis y cierre de la primera sesion, el alumnado
analizara las causas y consecuencias del cambio climatico a través de la
dindmica.

o Ejercicio: "Efecto domind”:

Se plantea, mediante una bateria de fichas repartidas por equipos, la
construccién colectiva de un mapa conceptual sobre el cambio climatico
basado en sus causas y consecuencias que podra realizar en la guia del
alumnado.

18



b

i

Medio marino y cambio cli

DIBUJA EL MAPA
CONCEPTUAL

ACTIVIDAD: “EFECTO
DOMINO”

& ST EDUCACIO

v PARADA 1: Visitar el observatorio del Cambio Climatico

v PARADA 2: Playa del Cabaial/ Arenas

El grupo se desplazard hasta la playa del Cabanal por la Avenida del
Mediterraneo. Se detendrad a almorzar en la explanada cercana al Balneario
de las Arenas.

e ACTIVIDAD 3: “Un mar de residuos”

El alumnado debera analizar y enumerar los elementos que observa en la
playa del Cabanal: puerto, barcos pesqueros, edificios, posibles poblaciones
de algas, turismo, plasticos, vertidos etc. Ademas, se planteard un debate
guiado sobre la construccion en la costa e impacto sobre las especies de
flora y fauna marina.

Otra de las actividades que realizaran, sera la recogida y caracterizacion de
los residuos presentes en la playa y rellenaran un formulario de recogida de
residuos y otra de bolsas donde deberan ir depositandolos.

19
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SEGUNDA SESION

“OBSERVANDO EL MAR"

FORMULARIO DE RESIDUOS
RECOGIDOS EN LAS PARCELAS

PLASTICO (incluido porexpan) UNIDADES TOTAL

Botellas de bebidas

Tapas y tapones de botellasy sus anillas de pldstico
Pajitas, vasos, platos, tazas, copas y cubiertos

Otras batellas de plastico

lejia, desinfectante. )
Bidones grandes (20 litros)

Envases de cosmeticos (crema solar, gel, desodarant=_|
Bolsas de pléstico [de Ia compra)

Otras bolsas y sacos de pléstico [pienses, tierra plantas, frutas,
congeladas.)

Envoltoriosy palos de chucherias [chicles, snacks, chupa-
chups. )

Envases de comida [yogures, comida para llevar..)

Tuberias de fiega (PVC)

Semilleros de porexpan

Plasticos y telas de invernaderos

iy s EDUCACIO

18
PROGRAMA MEDIO MARINO Y
CAMBIO CLIMATICO
Proyectos Educativos
RESIDUOS HIGIENICOS UNIDADES TOTAL FRACCION
Bastoncilios de los oidos
Preservativos
Compresas y salvaslips, tampones y aplicadares de tampones
T itas humedas
Otros residucs higiénicos identificables
{pafiales, maquinillas de afeitar.
RESIDUOS MEDICOS UNIDADES TOTAL FRACCION

Envasesy tubos de medicamentos
Jeringuilias

Oos residuas médicos identificables
riritas, vendas}]

W e EDUCACIO

20



15@\ PROGRAMA MEDIO MARINO Y

CAMBIO CLIMATICO

By AT EDUCACIO

e ACTIVIDAD 4

Cada equipo debe registrar los puntos de contaminacién y residuos
encontrados en la app MARNOBA, con la ayuda del formulario rellenado en
la actividad anterior. Los datos seran valorados y analizados por la
plataforma y publicados en su web. Si los datos son validados pasaran a
formar parte del informe de datos adicionales aportados por la plataforma al
programa oficial de seguimiento de basuras marinas del Ministerio de
Agricultura, Pesca, Alimentacién y Medio Ambiente.

A continuacion, el alumnado debera relacionar cada residuo encontrado con
el contenedor correspondiente.

Como actividad de cierre, y a modo de sintesis y evaluacion de la secuencia,
el personal educador invitara al grupo a realizar por equipos un folleto
donde se indique: las causas, consecuencias y medidas a adoptar en la
lucha contra el cambio climatico en relacidon al medio marino. Este folleto
creado por cada grupo servira como divulgacion de la problematica para el
resto de alumnado de su centro educativo. Se podra colgar en su tablon,
repartir en las aulas etc.

21



El grupo de estudiantes debe firmar una hoja de compromiso contra el
cambio climatico y de respeto al medio marino (guia del alumnado) que

podran colgar en su aula.

NOS COMPROMETEMOS
CON EL. OCEANO

HOJA DE COMPROMISO:
RESPETO HACIA EL MEDIO MARINO

El alumnado del CENTRO

cién y conservacion del medio marino , tomando las siguientes medidas:

*» Reducir la produccién de gases de efecto invenadero

NOMBRE FIRMA

(indicar nombre del centro y curso) se compromete a actuar con responsabilidad para a protec-

Valéncia,a__de___________de20_

22



9.3. Actividades posteriores

Como Uultima actividad del programa didactico, se propone la actividad
“Ultima hora”. En ella, el alumnado debe investigar un listado de términos
relacionados con el cambio climatico y que estan de reciente actualidad:

v Declaracién de emergencia climatica

Movimiento “Fridays for Future”

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Grupo Intergubernamental de experto sobre el Cambio Climatico
(IPCC)

Huella de carbono

v" Punto de no retorno

ASENIN

<\

Con esta actividad se pretende que el alumnado investigue las ultimas
publicaciones y noticias acerca del cambio climatico y se familiarice con la
terminologia y conceptos empleados en ellas.

z@\ Proteccion del Medio ambiente y la biodiversidad
Medio marino y cambio climatico

ACTIVIDAD: “ULTIMA HORA"

&y AT EDUCACIO
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10. Evaluacion

CUESTIONARIO DE EVALUACION --- PROFESORADO

DATOS IDENTIFICATIVOS DEL PROGRAMA

Nombre del programa:

Fecha realizacion:

Nombre del centro educativo:

Profesor/a responsable:

N° Alumnado participante.
Total: Chicas
Chicos

Nivel/etapa y Grupo asistente:

NUmero de la sesion:

programa educativo:

Nombre de la persona que desarrolla el

VALORACION

Valore los siguientes aspectos del programa en una escala de puntuacion del 1 al 5.

Marque con una X la puntuacion correspondiente: 1= Nulo; 2 = Deficiente; 3= Normal; 4= Bueno; 5=

Excelente

1

2

3

4

5

El grado de satisfaccion general del programa es

La duracién del programa segun los objetivos y contenidos del
mismo ha sido

El/la educador/a que lo imparte ha mantenido la atencién del
alumnado de forma

Ha utilizado una metodologia

Ha demostrado en su actuacion un nivel de conocimientos y
experiencia

La forma de impartir el programa ha facilitado el aprendizaje del
alumnado

El nivel de organizacién del programa (informacién, cumplimiento de
fechas y horarios, etc.) ha sido

Importancia de la continuidad de este programa para futuras
ediciones

Si desea realizar cualquier sugerencia, observacion o incidencia, por

favor, utilice el espacio reservado a continuacion

A la sesién de hoy:

Al programa en general:

Al material didactico (solo en el caso de haber sido solicitado):

Al personal que lo imparte:

A la gestion organizadora/planificadora del programa:
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Rellenar con una X y cumplimentar sélo si se ha hecho el programa en afios

anteriores
El programa ha Si ]
. En:
mejorado No
El programa ha Si ]
En:
empeorado No

NOTA: Si por alguna causa no puede entregar este impreso cumplimentado a la finalizacion
del programa educativo, se ruega remita el cuestionario por correo electronico
sccproyectosed@valencia.es.

SECCION PROYECTOS EDUCATIVOS
¢/ Amadeo de Saboya, 13 46010 VALENCIA

Telf: 962084283

Gracias por su colaboracion

Firma del/ de la docente
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