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Introduccid En el taller Caminant per la igualtat tractarem el tema de la igualtat de
genere, és a dir, la igualtat entre xiques i xics. La igualtat consisteix que
xics i xiques puguen, si volen, fer les mateixes coses, ser i sentir de la
mateixa manera i tindre els mateixos drets i oportunitats.

Desafortunadament en l'actualitat no hi ha igualtat entre xics i xiques,
per aix0 aprendrem conceptes importants per a poder entendre per-
que hi ha desigualtats de génere, com ens afecten, com detectar-les i
les seues conseqliéncies negatives.

També abordarem el tema de l'orientacié afectiusexual, identitat i ex-
pressié de genere per a aclarir conceptes. Farem visible i normalitzarem
la diversitat de formes d'identificar-se, sentir, relacionar-se i estimar. La
creenca que només la heterosexualitat (atraccié sexual entre persones
de diferent sexe) és natural, que hi ha una forma natural de ser home
i dona i Unicament una, que només hi ha dos generes amb els quals
identificar-se, exclou i discrimina a moltes persones.

Volem que veges en les sessions que no hi ha igualtat en I'Gs dels co-
lors, en els joguets, en l'esport, en el treball dins i fora de casa, a la roba,
en les pellicules, etc. També, com la desigualtat de génere afecta d’'una
manera més greu a les dones i com perjudica altres orientacions sexuals
no heterosexuals o altres identitats i expressions de génere. Aixi, entre
tots i totes poder analitzar la societat i pensar junts i juntes una altra
forma de viure, des de la igualtat d'oportunitats. Perqué aixi totes les
persones puguem fer, ser i sentir el que vulguem sense que importe
amb quin sexe hem nascut o en quins conceptes de feminitat i mascu-
linitat ens hem educat.
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Objectius 1 Educar per la igualtat

1.1. Fomentar la reflexid.
1.2. Comprendre els conceptes com a sexe, génere, rol o estereotips.

1.3. Conéixer a l'escola i a casa la forma en la qual es distribueixen les
tasques i el que s'espera de nosaltres segons el nostre sexe.

1.4. Observar les possibles discriminacions en el nostre entorn.
1.5. Analitzar les actituds sexistes interioritzades.

1.6. Transformar els nostres comportaments perqué siguen igualitaris.

Activitats
“ A1 ,\ “ A2 " “ A3 "
Previes Centrals Posteriors
Activitats que realitzaras Activitats que realitzaras Activitats que realitzaras
abans de comengar el durant el programa amb després d’haver acabat els
programa. I'/la educador/a. tallers amb l'educadora o
I'educador.
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‘ A1l ’ 1. A favor o en contra

Et demanem que en les seglients afirmacions et posiciones a favor o en contra.
Després ho posarem en comu en classe.

Frase A favor En contra

Les xiques s6n més afectuoses que els xics.

El rosa és de xiques.

Els xics s6n millors en els esports que les xiques.

El xic ha de jugar només amb els xics.

Els cabells llargs son per a xiques.

Les xiques fan millor les tasques de la casa.

Les xiques no saben defensar-se soles.

Els xics no son afectuosos.

Els xics son els que han de prendre la iniciativa en les relacions.

Ales xiques no se’ls donen bé les matematiques.
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G\Z) 1. Presenta-me’l/-la

En la seglient activitat has de descriure tres trets de la persona que tens al costat...
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A2 ) 2.Personalitza la seglient silueta

Identifica el teu sexe, la teua identitat de genere, la teua expressio de génere i la teua
orientacié sexoafectiva. Afig per a aco, paraules, dibuixos, colors, etc.
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G\Z) 3. El moén a l'inreves

Llig les preguntes de la targeta i pensa que te les fa un/a conegut/da.

Qué pensaries d'ell o d'ella?

Com et sentiries?

Que li contestaries?
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( A2 ) 4. Histories de vida

socialment.

Ens agradaria que escrigueres una historia en la qual contes alguna situacié en qué
cregues que has actuat, pensat o sentit d'acord amb el patré de génere establert

42110,
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A3 ) 1. Lacréme de la créme

Després de veure els anuncis proposats pel teu professor/a, anota les segiients

questions.

Producte

Olay

Nivea for men

A quiva dirigit.

Qui apareix en I'anunci.

Colors que s'utilitzen.

Musica (relaxant, melodica,
agressiva. ..).

Llenguatge utilitzat.

Actituds i comportaments
dels personatges.

Lema / eslogan del producte.

L
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‘ 4 ’Avaluacié

3 si estas poc d’acord, 2 si no estas d’acord i 1 si estas totalment en desacord.

De les segiients afirmacions, marca el nimero 5 si estas molt d'acord, 4 si estas bastant d’acord,

M’ha resultat facil sequir les explicacions de lI'educador/a.

El personal educador dominava els temes tractats.

El personal educador ha resolt els dubtes adequadament.

El personal educador ens ha motivat i animat a participar.

El programa m’ha aportat nous coneixements.

Les sessions han sigut amenes i divertides.

M’ha agradat I'ds del material de suport: videos, il-lustracions, contes...
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